KINDMOMENT preek over ‘lk leef van de geef’ 2 Kor. 8+9 en 1 Kron. 29

Wie van jullie kent het ‘Onze Vader’ uit zZ’n hoofd? ‘Laat uw naam, laat uw koninkrijk, laat uw wil.’
En dan: ‘Geef ons vandaag het brood dat wij nodig hebben.’

Wanneer bid je dat? Aan tafel. En als je dan je ogen open doet, zie je niet alleen brood, maar ook
kaas en jam en hagelslag en melk. En’s avonds, als je warm eet, zijn er aardappels met groente, is
er vlees met jus, is er boerenkool of hutspot met worst, of er rijst met kip en saus en als toetje
yoghurt, vla of ijs! En tussendoor is er snoep en chips. Per jaar 30 kilo per persoon — Geen wonder
dat de helft van NL te zwaar is...

Maar weet je? “Geef ons vandaag de maispap die we nodig hebben” bidt een moeder aan de
andere kant van de wereld, en haar kinderen gaan met honger naar bed.

Maar weet je? “Geef ons vandaag aardappelen en groente” bidt een moeder ergens in Assen, maar
ze heeft geen geld om boodschappen te doen.

Jij bidt vast ook voor de arme mensen, toch? Maar eh ... wat gebeurt er als je bidt voor de arme
mensen, als je dat doet? Gaat God dan gebraden kippetjes sturen naar Afrika die zo maar in de
mond van de mensen vliegen? Of laat God het aardappels met bloemkool regenen? Wat denken
jullie, gebeurt dat zo?

Nou, vroeger heeft God het wel eens brood uit de hemel laten regenen. Dat was toen het volk Israél
40 jaar in de woestijn moest rondzwerven. Elke dag was er manna — brood uit de hemel.

Maar vandaag doet God het meestal anders. Hij heeft ervoor gezorgd dat er meer dan genoeg eten
is op aarde. Alleen, wij moeten het eerlijk met elkaar verdelen.

Stel je voor: je vader of moeder heeft een pizza gebakken. Maar er is nog een flink stuk over. Je
moeder zegt: leg maar in de koelkast, dan mogen jij en je zusje het morgen samen opmaken.

De volgende dag kom jij als eerste uit school — haalt de pizza uit koelkast, stopt ‘m in de magnetron
en als ‘ie klaar is, prop je snel het hele stuk naar binnen voordat je zusje thuiskomt.

Is dat de bedoeling? Nee he? Moeder wilde dat je samen zou delen.

Samen delen, daar gaat het vandaag over. Dat je leert om iets uit te delen en weg te geven als je
zelf heel veel hebt. Zonder dat je dat heel erg geweldig vindt van jezelf. En ook dat je leert te
ontvangen als je te weinig hebt, zonder dat je je ervoor schaamt.

Geven kun je leren. Weet je van wie? Van de Heer Jezus. De Heer Jezus was heel rijk. Die had
alles. Hij woonde in de hemel. Hij was de baas van het heelal. Maar Hij dacht niet: nou, in de hemel
ga lk es lekker van alles genieten. En af en toe kijk Ik even naar die arme mensen op aarde die het
heel erg moeilijk hebben. Maar eigenlijk maakt het Mij niet zoveel uit. Nee, de Heer Jezus dacht: Ik
moet die mensen helpen. Die mensen die helemaal niets hebben. De Heer Jezus gaf alles wat Hij
had weg. Hij kwam naar de aarde om ons te helpen. Hij werd arm voor ons.

Vandaag leert de Heer Jezus ons bidden. Dat je gaat bidden voor anderen: ‘Wilt U zorgen voor de
arme mensen, en wilt U mij laten zien wat ik voor ze kan doen. Help mij om een goede broer en zus
voor ze te zijn.’

Daar gaat het in de preek over straks. Dus luister maar goed. Maar eerst gaan we samen een lied
zingen: ‘Kijk eens om je heen, wij zijn in de wereld niet alleen.” Zing je mee?
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